
Пожар и его тушение  
Огонь - вечный спутник человека. За всю длительную историю общения с огнем он

оказывал людям не только помощь, но и, выходя из-под контроля, неисчислимые бедствия.
На  территории  России  ежегодно  происходит,  в  среднем,  300  тыс.  пожаров.  Они

вспыхивают каждые 4-5 мин. Каждый час в огне погибает один, а в течение года - от 7 до 8
тыс. человек. В городах ежегодно уничтожается или повреждается более 1 млн. кв. м жилья.

Только  за  первые  3  месяца  2003г.  в  Выборгском  районе  С.-Пб.  произошло  195
пожаров, на них погибло 17 и пострадало 9 человек. Ущерб от пожаров составил 1334200
руб. Более 50% людей пострадало от неосторожного обращения с огнем, причем 15%-при
курении, а 10 %-в состоянии алкогольного опьянения. Около 30 % людей пострадало из-за
нарушения правил пожарной безопасности.

В настоящее время опасность возникновения пожаров постоянно возрастает, так как
в  промышленности  и  строительстве  применяется  множество  полимерных  веществ  и
материалов, а также широко используются продукты нефте- и газопереработки.

Основными факторами пожара, воздействующими на людей, являются:  открытый
огонь,  повышенная  температура,  токсичные  продукты  горения,  дым,  пониженная
концентрация кислорода, падающие части строительных конструкций.

Наибольшую опасность для человека представляет вдыхание токсических веществ,
приводящих к поражению верхних дыхательных путей, удушью и смерти. Также опасны и
ожоги  кожи.  У  человека,  получившего  ожоги  2-й  степени  с  повреждениями  более  30%
поверхности кожи, мало шансов выжить.

Помните! - каждый 3-й пожар происходит в городе. Синтетика, полимеры, предметы
бытовой  химии,  применяемые  для  отделки  квартир,  при  горении  выделяют  токсичные
вещества. Учтите, что из каждых 10 погибших на пожаре, 7 умирают от отравления угарным
газом и ядовитым дымом.

Существует  три  основных способа тушения  огня:  охлаждение  горящего  вещества
(например,  водой),  изоляция  его  от  доступа  воздуха  (землей,  песком,  тканью  и  пр.),
удаление горючего вещества из зоны горения.
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Тушение пожара в сооружениях состоит из двух периодов: локализации и ликвидации.
В первом периоде основной задачей является ограничение распространения огня и

спасение людей, во втором - осуществляется ликвидация огня.
Начинать борьбу с пожаром нужно с того участка, где огонь может создать угрозу

жизни людей, нанести наибольший ущерб, вызвать взрыв или разрушение конструкций.
Основной способ тушения горящих зданий - это подача огнегасящих веществ (воды,

песка,  пены)  на  горящие  поверхности.  При  тушении  пожара  следует,  прежде  всего,
остановить  распространение  огня,  а  затем  гасить  в  местах  наиболее  интенсивного
горения, подавая огнегасящие вещества не на пламя, а на горящую поверхность.

Начинать тушение вертикальной поверхности нужно с верхней части,,  постепенно
опускаясь к  нижней. Небольшой очаг в доме следует залить водой или накрыть плотной,
мокрой тканью.

Основные причины пожаров:
О Неосторожность обращения с огнем или халатность (шалость детей, курение в постели,
не-потушенные окурки).
О  Неправильная  эксплуатация  электросетей  (применение  приборов  повышенной
мощности,  неисправная электропроводка,  самодельные предохранители -  «жучки»).  О
Утечка  газа  (помните,  что  при  кипении  жидкости  могут  залить  огонь).  Возгорания  и
пожары могут быть предупреждены или значительно ослаблены благодаря проведению
следующих профилактических мероприятий:

 Очистка дворов и помещений от сгораемого мусора.
 Освобождение  лестничных  клеток,  коридоров  и  чердаков  от  громоздких  и

легковоспламеняющихся предметов.
 Обеспечение зданий средствами пожаротушения и водой.

Основные правила пожарной безопасности:

  Не захламляйте балконы и лоджии, не храните там краску,  растворители, горючие и
легковоспламеняющиеся материалы, а также макулатуру и старую мебель. 

  Не храните газовые баллоны, канистры с бензином и другими горючими материалами в
доме.

  Не курите в постели, на балконе и не бросайте окурки вниз.
  Не оставляйте включенные электроприборы без присмотра, не доверяйте их детям. 
  Не сушите белье над газовой плитой.
  Не загромождайте коридоры и лестничные клетки, не забивайте наглухо двери запасных

выходов.
  Не пользуйтесь ветхой электропроводкой с поврежденной изоляцией, не прибивайте ее

гвоздями, не закрашивайте краской и не заклеивайте обоями.
  Следите за исправностью розеток, не завешивайте их коврами и не загораживайте

мебелью.
 Не ставьте рядом с телевизором легковоспламеняющиеся предметы, не оставляйте его

надолго включенным без присмотра.
 Не  разогревайте  на  открытом  огне  лаки,  краски,  мастику  и  прочие

легковоспламеняющиеся вещества.
  Не закрывайте электролампы и другие светильники бумагой или тканями. 
  При приготовлении пищи помните, что жиры воспламеняются при температуре более

450°С (горящее масло или жир нельзя тушить водой, применяйте мокрую тряпку). 
 При малейшем запахе газа не зажигайте свет и не чиркайте спичками (зажигалками), а

немедленно откройте окна и двери, закройте газовый кран и позвоните по тел. 04.
При возникновении пожара немедленно вызовите пожарную команду по тел. 01.



Пожар в квартире:  

 Сообщите в пожарную охрану.
 Выведите на улицу детей и престарелых в безопасное место. Оповестите соседей.
 Отключите подачу электроэнергии и газа в квартиру.
 При невозможности покинуть комнату - закройте двери, устраните проникновение дыма 

через щели, распахните окно и зовите на помощь.
 Попробуйте водой, стиральным порошком, плотной тканью и т.п. потушить 

пожар.
 Струю воды направляйте на очаг более сильного горения.
 При тушении мебели распределяйте воду по возможно большей поверхности, охваченной 

огнем.
 Горящие занавеси, гардины, шторы сорвите и тушите на полу.
 Горящие жидкости тушите землей, песком или при помощи огнетушителя, а если их нет, 

накройте горящее пятно смоченной в воде плотной тканью.
 Горящую электропроводку тушите песком или при помощи углекислотного огнетушителя.
 При выходе из квартиры защитите глаза и органы дыхания от дыма респиратором, ватно-

марлевой повязкой или полотенцем, смоченными водой.
 При сильном задымлении перемещайтесь, пригнувшись или ползком.
 Не используйте для эвакуации лифт. При невозможности воспользоваться лестницей, 

используйте наружную (балконную) пожарную лестницу, а если ее нет, выйдите на 
балкон,

 закрыв плотно двери, и зовите на помощь прохожих.


Горит телевизор:

 Обесточьте телевизор или квартиру.
 Немедленно удалите из помещения людей, во избежание отравления.
 Если после отключения телевизор продолжает гореть, накройте его плотной тканью 

(одеялом). Если горение продолжается выбросите телевизор в окно.
 Если телевизор взорвался и пожар усилился, покиньте помещение, закрыв двери и окна.

Телефоны экстренной помощи:  

Пожарная охрана - 01, Милиция - 02

Администрация Выборгского р-на С.-Пб. (дежурный) - 295-31-46 

Управление по ГО и ЧС Выборгского р-на С.-Пб. – 591-73-12

Аварийно-спасательная служба - 007

Служба по борьбе с терроризмом – 578-74-14




